INFORMATIONS OFFICIELLES
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DENEIGEMENT ET ELAGAGE

L'hiver approchant, nous rappelons a tous
les habitants de Saint-Cergue qu’il faut enlever
tous les véhicules, remorques, caravanes sur les
parcelles communales afin de faciliter les opé-
rations de déneigement et libérer les places a
neige. Il en est de méme pour les bacs a fleurs,
fontaines, bassins ornementaux sis sur le do-
maine public. Nous vous recommandons aussi
de démonter les clotures et palissades situées
en bordure de chemin qui pourraient étre en-
dommagées par les engins ou les accumulations
de neige.

Pensez aussi a terminer les élagages de vos
arbres pour fin novembre au plus tard. Coupez
toutes les branches, haies qui pourraient entra-
ver le passage des engins de déneigement sur
les chemins et en bordure de route cantonale.
Ces engins sont larges et hauts; la neige lourde
couche les branches, ce qui provoque la casse
des rétroviseurs.

NAISSANCES
o Kesya LEFEVRE-SLIMANI le 10 juin;
e Mathilde TAMBINI le 17 juin;
e Chloé CHRISTINAZ le 22 juin;
e Léonard TOMBET le 25 juin;
e Zélia MUFFAT le 7 juillet;
e Cris SEMEDO MENDES le 12 juillet;
e Lucie DUPRE le 3 aolit;
e Lina SALIOU-DIALLO le 15 aodt;
e Arnaud RONG le 20 aolt.

NONAGENAIRES

e Mme Odette PERRET le 27 septembre.
DECES

e Mme Marcelle MILLERET le 26 ao(t;

e Mme Francine RIQUEUR le 17 septembre;
e M. Giinter RITTMULLER le 26 septembre.

s

Pierre Graber

&

UNITE D’ACCUEIL POUR ECOLIERS (UAPE)
L'unité d’accueil pour écoliers (UAPE]) a pris
possession des modules provisoires installés dans
la cour de l'école Jean-Jacques Rousseau, a la ren-

trée scolaire du 24 ao(t 2015.

L'offre en places d’accueil parascolaire est aug-
mentée et permet d'accueillir jusqu’a 36 écoliers le
matin, de 07:00 au début de 'école, et l'apres-midi,
de 13:40 a 18:30. LUAPE est également ouverte le
mercredi toute la journée.

Les inscriptions se font au bureau administra-
tif de Laccueil de jour a Trélex au 022 552 05 80 de
09:00 a 12:00 (lundi, mardi et jeudi).

Daniéle André
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ADMINISTRATION
COMMUNALE

Place Sy-Vieuxville 1

Horaire:
Lundi, mercredi,

Jeudi, vendredi

Case postale 103 07:30-11:00
1264 Saint-Cergue Mardi
T 02236011 46 14:00-19:00

F 022 360 90 28
communel(dst-cergue.ch

www.st-cergue.ch

OFFICE DU TOURISME BIBLIOTHEQUE

Place Sy-Vieuxville 3
102236013 14

Chemin du Carroz-dAmont 11
T 022 360 14 51

DECHETERIE
Route du Télésiege 1
Horaire (HIVER):

Horaire (HIVER): Horaire: Lundi, mercredi, vendredi
Semaine Mercredi 10:00-12:00 / 15:00-18:00
08:30-12:00/13:30-16:30  15:30-18:30 Samedi

Fermé lundi hors des Jeudi, vendredi 09:00-12:00/ 14:00-18:00
vacances scolaires 10:00-12:00

Fermeture annuelle du 26

octobre au 16 novembre

Photo: Eliane Sottas

BILLET DE LA SYNDIQUE

ELECTIONS COMMUNALES 2016

Bien qu'il reste encore neuf mois
avant la fin de la législature le 30
juin 2016, il est important de pré-
ciser que le dépot des listes des
candidats pour la municipalité et
pour le conseil communal est tres
proche. Il est fixé le 11 janvier 2016,
donc dans trois mois.

Apres seize ans au sein de 'exé-
cutif et un grand nombre d'impor-
tants dossiers de planification et de
réalisation tant au niveau commu-
nal que régional, j'ai décidé de ne
pas me représenter a la municipa-
lité pour une nouvelle législature,
malgré les défis tres intéressants
de ces prochaines années. Cette
expérience a été extrémement
enrichissante et passionnante, par-
ticulierement les derniéres années
en tant que syndique.

Madame Daniele André, vice-
syndique, en charge de l'accueil de
jour, des écoles, du social, et de la
police des constructions, a égale-
ment annoncé qu’elle ne se repré-

p.-3 | Apercu des activités
Informations officielles

p-4

Contacts utiles

sentait pas en 2016.

Pour la prochaine législature
d'importants nouveaux défis et
des réalisations se présentent:
la nouvelle école, la planification
territoriale dans le cadre du plan
directeur communal, du plan géné-
ral d’affectation et le reglement
de la police des constructions en
rapport avec la loi sur laménage-
ment du territoire (LAT), le renou-
vellement et la mise ne conformité
des infrastructures dans le village
avec les aménagements des routes
et trottoirs. Les autres enjeux
majeurs de la prochaine législature
seront Uaccueil de jour, la réforme
de la fiscalisation des entreprises,
ainsi que le tourisme, l'entretien
des batiments communaux et des
alpages. Ces défis nécessiteront un
suivi de nombreuses années.

APPRENTIS

Depuis début ao(t, Saint-Cergue
est a nouveau une commune forma-
trice. Nous avons engagé:

DE STC

e Mademoiselle Justine Mérier en
tant qu'apprentie employée de
commerce (greffe municipall;

e Monsieur Adrien Franz en tant
qu’apprenti agent d’exploitation
(voirie, Vallon et déchéterie).

TELEDOLE, SAISON 2015-2016

La saison de ski de TéléDole
démarre comme les années précé-
dentes par une offre promotionnelle.
Les cartes pour résidents, le forfait
franco-suisse et les forfaits ski-fon-
due seront reconduits cet hiver.

La grande phase de réorganisa-
tion de la gouvernance de TéléDole
a démarré en juillet avec le mandat
des actionnaires de TéléDole SA au
conseil d’administration pour étudier
une remise des actions en mains
publiques au conseil régional et
U'exploitation de tout le massif suisse
et francais par contrat avec nos voi-
sins francais du Syndicat mixte et de
la Sogestar. Ce processus doit aboutir
a une solution en juin 2016.

Cornélia Gallay

RGUE
ET LA CURE

MANIFESTATIONS
FETE DE LA BIERE

EXPOSITION ART-TITUDE

SOIREES DU CHOEUR MIXTE
CHANTE-JURA

MARCHE DE NOEL

SPECTACLE DE LA TROUPE
THEATRALE DE TRELEX
«ZORGHOL 707»

TELETHON
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TROTTOIRS DE LA ROUTE DE FRANCE

La réalisation de trottoirs le long de la route
de France RC 19-B-P était devenue urgente afin
de sécuriser les piétons venant des habitations
du haut du village, de l'école protestante d’alti-
tude, du Carroz-d’Amont et du nouveau quartier
des Fiérays. Avec 5000 voitures par jour sur ce
troncon, l'absence de trottoir représentait une
source potentielle d'accidents.

Suite aux propositions de la municipalité, le
conseil communal a adopté les crédits des préavis
pour le génie civil (CHF 288'000, avril 2014}, pour
le remplacement de la conduite d’eau potable
(CHF 62°000, juin 2014) et pour les servitudes de
passage (mars 2015), représentant un co(t total
de CHF 350°000 pour U'ensemble du projet.

Apres plusieurs projets refusés, les services
cantonaux nous ont donné leur accord le 18 sep-
tembre 2014 et le projet a été soumis a l'enquéte
publique entre le 23 janvier et le 23 février 2015.

La solution pour la traversée de la route par
un passage piéton respectant les normes can-
tonales consista a déplacer le passage piéton
situé actuellement devant le batiment «Le Trem-
plin» vers 'amont et le faire communiquer avec
une petite place aménagée au coin du carrefour

ESPACE THERAPEUTIQUE CORPS EN VIE
UN ESPACE POUR APPRENDRE A VIVRE MIEUX

Vivre dans la joie, la légereté et l'abondance,
c’est possible, fut le mot de la fin de l'entretien
que nous avons eu avec Laurence Yerly dans son
espace thérapeutique intitulé Corps en vie. S'il
ouvre cet article, c’est qu’il résume bien ce qui
entoure les activités de ce cabinet de traitement,
fondées sur la régénération de la personne par
différentes techniques s’attachant aussi bien
au corps qu'a U'esprit. Dans certains cas, nous
explique Laurence Yerly, les gens ne souhaitent
pas effectuer un travail introspectif qui puisse
les aider a se libérer de tensions accumulées,
parfois depuis tres longtemps. Pour ces der-
niers, les massages qui ont pour vocation de
détendre le corps par la relaxation peuvent avoir
une action bienfaisante sur le mental.

Une autre technique, intitulée «les bars»
consiste a exercer de légéres pressions ma-
nuelles sur des points d’acupuncture situés en
différents endroits du crane. Ce traitement a pour
fonction de débarrasser le patient des parasites
accumulés au cours d’une vie tels que les habi-
tudes paralysantes, le formatage éducatif ou des
situations conflictuelles dans la perspective de
recréer sa vie et de vivre des choses jusqu’alors
inaccessibles. Ce traitement s'applique égale-
ment aux enfants en situation de stress scolaire
ou aux personnes victimes de burn-out.

Dans un registre voisin, Laurence Yerly col-

menant a la caserne des pompiers.

Les travaux ont pu commencer fin juin 2015
et se sont terminés le jeudi 24 septembre 2015.
Reste encore a procéder aux marquages et a finir
'éclairage public. Cerise sur le gateau, on instal-
lera un banc sur la nouvelle petite place, face aux
pistes de ski.

En remplacement des lignes jaunes tracées sur
la route pour séparer les piétons du trafic routier,
donnant une sécurité illusoire, d’autres aména-
gements seront nécessaires sur le territoire com-
munal, notamment sur la route d’Arzier (Seytines,
Clairvaux] et a La Cure; sans compter l'élargis-
sement de nombreux ouvrages et aménagements

telle que la rue de la gare dans le vieux village.
Pierre Graber

AVANT

labore avec un sophrologue et coach mental afin
d'apprendre aux personnes qui en sont victimes
a mieux gérer leur stress et leurs émotions au
moyens d’outils simples qui peuvent étre appli-
qués au quotidien.

Ces techniques sont également applicables au
sein de U'entreprise ou des conflits naissent de
lincompréhension les uns des autres et finissent
par pourrir les relations. Elles permettent de
créer des liens entre les gens dans la perspective
d'un fonctionnement harmonieux de la structure
et par la méme plus productif.

Laurence Yerly organise également trois fois
par mois, des «cercles de femmes radieuses»,
lieu de confidentialité et d’amour inconditionnel
en vue de trouver la sagesse et 'harmonie vitale.
Ces cercles sont également accessibles aux
hommes, bien qu’ils ne se soient pas encore ma-
nifestés. Ils visent a faire émerger quelque chose
qui puisse s'exprimer en trouvant une inspiration
a transposer dans le quotidien. L'espace théra-
peutique fonctionne aussi en tant que soutien a
la relation du couple avec les enfants et comme
étape de régénération pour les randonneurs fati-
gués par de longues marches le long des crétes
jurassiennes.

Laurence Yerly recoit sur rendez-vous du
lundi aprés-midi au vendredi. Une remise de CHF
20.- sur tous les soins est offerte jusqu’au 31
décembre.Les bons pour des massages sont une
idée de cadeau. Francois Brack

AVANT APRES

Photo: Google (Street View) et Pierre Graber _

Concours
Village Fleuri

Publication des Résultats
Samedi 7 novembre 2015 - 10h30
Centre du Vallon (Grand Foyer) — St-Cergue

Dans le cadre de I'expo Art-Titude, la Société

de Développement de St-Cergue - La Cure

publie les résultats du Concours Village Fleuri.

A cette occasion, nous vous invitons a une verrée
de Pamitié, le samedi 7 novembre a 10h30

Afin d'étre tenu au courant des activités de la Société de Développement de St-Cergue — La Cure
wveuillez nous adresser un email: news.sdd.stcerguslacure@gmail.com

Espace thérapeutique
Corps envie
Laurence Yerly

Route de France 4B
1264 Saint-Cergue

M 079 433 34 88
www.corpsenvie.ch

« UNEAVENTURE
PASSIONNANTE

= UNENCADREMENT DE
QUALITE

- LA POSSIBILITEDE
DECOUVRIR DE NOUVEAUX
HORIZONS

SORTIE DES AINES

Mardi 22 septembre, une soixantaine de
personnes ont profité de la course annuelle
mise sur pied par la municipalité.

Le matin, la visite de la chocolaterie de
Broc, suivant un parcours visiteurs permet-
tant de vivre de savoureux instants a travers
Uhistoire, les hommes et les recettes qui ont
fait toute la légende du chocolat Cailler, s’est
terminée par une dégustation.

Une croisiére repas au départ de Montreux
a permis de profiter des magnifiques paysages
du bout du lac. Laprés-midi s’est terminé par
un moment de flanerie sur les quais riche-
ment fleuris.

Une journée appréciée de tous, participants
et membres des autorités. Daniéle Andreé

Mesdames,
Venez vous dépenser
en toute décontraction
et dans la bonne
humeur a la gym-dames
de St-Cergue!

Cours de gym avec travail cardiovasculaire,
renforcement musculaire de tout le corps, stretching
et relaxation

Pour femmes dés 18 ans a quand vous voulez... et
pour tous les niveaux

Utilisation d’accessoires divers: haltéres, élastiques,
batons, gros ballons, etc...

Organisation de sorties diverses, sportives ou non ;-)

Le mercredi de 20:00 a 21:30 (hormis vacances
scolaires) a la salle de gym du Vallon

3 cours d’essai gratuits; cotisation annuelle CHF 130.-

Géraldine Kerkhoven 022 360 24 69 didine26@bluewin.ch

NOEL VILLAGEOIS

Cette année, apres 7 années d’absence, le
conseil paroissial a décidé de mettre sur pied,
le 24 décembre en fin de journée, une creche
vivante dans les rues du village, en collabo-
ration avec la commune. Nous aurons besoin
de figurants et de forces vives pour mettre en
place les décors. Alors n"hésitez pas a vous
annoncer pour qu'un role vous soit attribué.

Renseignements aupres d’Anne et Patrick
Cacciabue au 022 360 27 73.
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ENVIE DE BOUGER, DE VOUS DEFOULER?

TOUT CELA DANS UNE AMBIANCE CONVIVIALE.
ALORS POURQUOI NE PAS ESSAYER LE BADMINTON?

Jusqu‘au 31 octobre 2015,
bénéficiez de prés de 50% de
réduction sur votre forfait saison.

Jusqu'au 15 décembre 2015,
bénéficiez de prés de 35% de

reduction sur votre forfait saison.

\@

Cotisation annuelle:

Adulte Fr. 100.-

Etudiant, apprenti et junior Fr. 50.-
Couple Fr. 150.-

Famille Fr. 180.-

Notre club pratique tous les lundis
de 19h30 a 22h a la salle

de gym du Vallon.

Le club vous propose

4 soirées gratuites a titre d'essai.

L plaisir du ski
a votre

EspaceDdle 1230-1678m

TR

EspaceDaole

POUR TOUS RENSEIGNEMENTS TEL. 079 757 91 71

Samedi 5 decembre 2015

Les pompiers du SDIS Nyon-Dole, site de Saint-Cergue présentent:
Programme de la journée 11h00-17h00 (dans la limite des stocks):
- Vente de sapins de Noél (Commande / Réservation conseillée avec coupon ci-dessous)

- Vente des peluches du Téléthon e
TELCTHOINE

- Petite restauration
Place Sy-Vieuxville / Saint-Cergue

- Vol en hélicoptére (selon météo)
------------------------------------------------------1

t Oh oui! Un sapin de Noé€l Nordmann pour moi! !
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i Coupon a renvoyer (avant le 14.11.2015) a 'adresse suivante: :Li
| Benjamin Magnenat § I
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I Route d’Arzier 22 ‘H F 4 5 '-- ] S
! CH - 1264 Saint-Cergue é) !
LOu par mail a benmagnenat@gmail.com ou tél. au 079/669 07 94 ,‘__"-:




